
Lanzan manual para proteger  
los bosques, el agua y la vida.

Sierra Norte de Puebla, 3 de junio de 2025.

En un momento crítico para la conservación del medio ambiente y la protección de los bosques 
de México, el Colectivo Regional en Defensa de los Bosques y el Territorio (CRDBT), presenta 
el Manual de Estrategias Organizativas para la Defensa de los Bosques, el Agua y el Territorio. 
Este documento tiene como objetivo fortalecer la lucha de las comunidades de la Sierra Norte 
de Puebla frente a las crecientes amenazas de las industrias extractivas, que ponen en peligro 
los recursos naturales esenciales para la región. Según se menciona en el sitio web Sierra de 
Apuestas, al menos 12 proyectos extractivos están afectando la zona, impactando las fuentes de 
agua y el territorio.

Este manual gratuito, desarrollado en colaboración con la organización PODER, está dirigido 
a personas defensoras de los bosques y activistas de derechos humanos, con el fin de apoyar 
la capacidad organizativa de las comunidades ante amenazas como la tala clandestina, los 
incendios forestales y la imposición de proyectos extractivos que invaden y destruyen el 
territorio sin el consentimiento de las comunidades. Además, esta guía está diseñada para 
ser una herramienta valiosa para personas facilitadoras, promotoras comunitarias y aliadas que 
trabajan por la conservación y el manejo sustentable del territorio.

La publicación está compuesta por seis módulos flexibles, temáticamente diversos y estructu-
rados utilizando metodologías de educación popular, lo que la convierte en una guía sencilla, 
práctica y adaptable a distintos contextos. 

https://projectpoder.github.io/extractivos/assets/manual_defensasdelbosquefinal.pdf 
https://poderlatam.org/sierra-de-apuestas/
https://poderlatam.org/sierra-de-apuestas/
https://poderlatam.org
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Este recurso no solo sistematiza los aprendizajes obtenidos a partir de los procesos formativos 
internos y comunitarios realizados con los 19 ejidos que conforman el CRDBT, sino que también 
está diseñado para ser enriquecido con nuevas experiencias de formación y el intercambio de 
saberes. De esta manera, se convierte en una herramienta accesible para otras comunidades  
y colectivos interesados en fortalecer sus capacidades en la defensa del territorio. Está  
pensado para organizar y desarrollar procesos de formación que pueden ser implementados  
tanto de manera autónoma como en colaboración con el CRDBT, adaptándose a las necesidades 
específicas de cada contexto.

Este esfuerzo colectivo refuerza el mensaje del CRDBT: la defensa del bosque, el agua y el 
territorio es una tarea urgente y necesaria que puede fortalecerse mediante la formación, la  
organización y la puesta en común de los saberes comunitarios.

Desde 2019, el CRDBT, con el acompañamiento de Silvícola Ocote Real, la Unión de Ejidos de 
la SNP, PODER y la Red Mocaf, ha liderado un proceso sostenido de formación y organización 
para enfrentar los crecientes riesgos derivados de la presencia de las industrias extractivas en la 
región de la Sierra Norte de Puebla, que amenazan las fuentes de agua, los bosques y el territorio. 

El objetivo principal del CRDBT es incidir en la toma de decisiones para garantizar que las 
comunidades, como verdaderas dueñas de los bosques, participen activamente en la regulación 
y compensación por la explotación de sus recursos naturales, asegurando así una vida digna para 
las generaciones futuras.


